אמא יש רק אחת 
מילים – איציק עבאדי     לחן – אריק זנתי
המילה הראשונה שיצאה מפי
קורא בשמך מנשמת אפי
בחום ואהבה את עוטפת אותי
את ולא אחרת אמא.
אותו צינור שמזין אותי
בוקר וערב את דואגת לי
בחום ואהבה את תמיד לצידי
את ולא אחרת אמא 
אמא יש רק אחת וזו לא סתם מילה
אמא יש רק אחת בראש בלב בנשמה.
אמא כשאלוקים ברא את העולם
ברא אותך אמא נטע בך אהבה חמלה ונתינה
האהבה הנצחית שלי אליך לא משתווה לשום דבר 
בשבילי את עולם את מנגינה 
ולי תמיד את כול העולם
כי אין תחליף לך אמא ואין דומה לך בעולם.
את שמקלה על מכאוביי 
ואומרת לי אתה מאור עניי
את כל עולמי ולא אחרת אמא 
כן אמא יש רק אחת וזו לא סתם מילה
אמא יש  רק אחת בראש בלב ובנשמה.

